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Тема: Биохимия мышечной ткани
1. Особенности химического состава мяса и основные биохимические процессы, протекающие при его переработке.

В составе мышечной ткани содержатся (в%): вода — 70-75, белки-18-22, ферменты липиды - 2-3, азотистые экстрактивные вещества - 1-1,7, безазотистые экстрактивные вещества - 0,7-1,35, неорганические соли - 1-1,5, углеводы - 0,5-3, а также витамины. Белковые вещества мышечной ткани. Белковые вещества составляют 60-80% сухого остатка мышечной ткани, или 18-22% массы ткани. Белки мышечной ткани являются «строительным материалом». Из них построены различные структурные компоненты клеток (саркоплазма, сарколемма, миофибриллы, органеллы) и межклеточного вещества. Кроме этого, ряд белков мышечной ткани обладает ферментативными свойствами. Белки мышечной ткани можно подразделить на растворимые в воде (белки саркоплазмы), растворимые в солевых растворах (белки миофибрилл) и нерастворимые в водно-солевых растворах, условно называемые белками стромы. Фракция стромы включает белки, входящие в состав сарколеммы и внутримышечной соединительной ткани, а также белки ядер. Белки саркоплазмы составляют около 20-25% всех мышечных белков. К ним относятся миоген, миоальбумин, глобулин X и миоглобин. За исключением миоглобина, это сложные смеси белковых веществ, близких по физико-химическим и биологическим свойствам. Например, характеризуя белок саркоплазмы миоген, мы имеем в виду не отдельный белок, а миогеновую фракцию - ряд сходных белков - миогенов (миогены А, В, С).
По физико-химическим свойствам (растворимости и высаливаемости) миогены довольно близки к альбуминам; имеют глобулярную структуру. Молекулярная масса колеблется от 81000 до 150000, температура свертывания в растворе - 55-60 “С. В состав фракции входят многие ферменты мышечной ткани, функции которых связаны с окислением углеводов и других веществ, с реакциями изомеризации. Миогены животных близки посвоим свойствам, относятся к полноценным белкам, т.е. содержат все незаменимые аминокислоты. Миоальбумин является типичным альбумином. Он составляет 1-2% от общего количества водорастворимой фракции мышечной ткани. Не осаждается хлоридом натрия, но хорошо осаждается сульфатом аммония и ацетоном на холоде. Температура его коагуляции - 45-47 °С. Глобулин X является псевдоглобулином, так как для растворения его достаточно незначительной концентрации солей. 
Наличие небольшого количества неорганических солей (1 -1,5%) в самой мышечной ткани оказывается достаточным, чтобы при извлечении водой глобулин X перешел в раствор. Его молекулярная масса - 160000, коагулирует при 50 °С. Считают, что он также гетерогенен и может проявлять ферментативные свойства. Миоглобин также является водорастворимым белком. Таким образом, белки саркоплазмы являются в основном водорастворимыми. Миоген, миоальбумин и глобулин X относятся к простым. Это белки полноценные и хорошо усвояемые. Их изоэлектрические точки находятся в кислой среде. У миогеновой фракции pH — 6,0-6,7, у миоальбумина pH - 3-3,5, у глобулина X — pH * 5,2. Ряд белков миогеновой фракции обладает ферментативной активностью; они катализируют процессы гликолиза. Важным белковым компонентом саркоплазмы является миоглобин - дыхательный пигмент мышечной ткани, окрашивающий ее в красный цвет. Миоглобин — это сложный белок из класса хромопротеидов. Несмотря на небольшое содержание — около 1% всех белков ткани, он является одним из важнейших белков саркоплазмы. Его молекула состоит из белка глобина и протетической группы - гема. Миоглобины различных животных различаются по белковой части — глобину. Строение гема у различных животных одинаково. Миоглобин — белок с небольшой молекулярной массой (16800). Молекула его состоит из одной полипептидной цепи, полная аминокислотная последовательность которой в настоящее время расшифрована. Эта полипептидная цепь на 75% представлена а — спиральной формой и уложена в пространстве так, что образуется плоский диск размером 43x25x23 нм, внутри которого зафиксирована молекула тема. Структуры миоглобина и гемоглобина сходны, они легко соединяются с различными газами (0 2, С02, N 0 2 и др.), однако миоглобин обладает большим сродством к кислороду, чем гемоглобин. Установлено, что насыщение миоглобина кислородом на 50% происходит при его парциальном давлении 13-26 Па, тогда как для гемоглобина такое насыщение наступает при парциальном давлении 338 Па. В покоящейся мышце парциальное давление - 520 Па и гемоглобин насыщен кислородом на 75%, а в работающей мышце при парциальном давлении кислорода 130 Па - только на 10%. Таким образом, гемоглобин эффективно отдает кислород в мышцах и других периферических тканях.
[bookmark: _GoBack] Миоглобин при парциальном давлении 130 Па остается насыщенным кислородом на 90% и поэтому при таком низком парциальном давлении кислорода отдает только его малую часть, т.е. является резервом кислорода. В интенсивно работающих мышцах с активно протекающими аэробными окислительными процессами содержится больше миоглобина, что сказывается на цветности мышечной ткани. Так, мышцы конечностей и шеи у крупного рогатого скота, грудные мышцы летающих птиц имеют более темный цвет, чем неработающие или менее интенсивно работающие мышцы. Гем является производным класса порфинов - соединений, в структуре которых содержится четыре пиррольных кольца, связанных между собой метиновыми группами ( - СН =) (рис. 1.3). Порфины различаются по природе групп, находящихся в боковых цепях. В геме порфин находится в форме протопорфирина, представляющего собой порфин, в молекуле которого введены боковые цепочки: четыре метильные (СН3), две винильные (-СН=СН3) и два остатка пропионовой кислоты (СН2-СН2-СООН).
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