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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.08 Иностранный язык в профессиональной деятельности 

 Область применения рабочей программы 
Рабочая программа дисциплины ОП.08 Иностранный язык в профессиональной 

деятельности является частью программы подготовки квалифицированных рабочих, 
служащих (далее – основной образовательной программы) в соответствии с ФГОС СПО 
по профессии 43.01.09 «Повар, кондитер», относящейся к укрупненной группе профессий, 
специальностей 43.00.00 «Сервис и туризм». 

 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: дисциплина входит в общепрофессиональный учебный цикл, имеет 
межпредметные связи со всеми профессиональными модулями в области 
профессиональной терминологии на иностранном языке. 

 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
-профессиональную терминологию сферы индустрии питания, социально- 
культурные и ситуационно обусловленные правила общения на иностранном 
языке; 
-лексический и грамматический минимум, необходимый для чтения и перевода (со 
словарем) иностранных текстов профессиональной направленности; 
-простые предложения, распространенные за счет однородных членов предложения 
и/или второстепенных членов предложения; 
-предложения утвердительные, вопросительные, отрицательные, побудительные и 
порядок слов в них;; сложносочиненные предложения: бессоюзные и с союзами . 
-имя существительное: его основные функции в предложении; имена 
существительные во множественном числе, образованные по правилу, а также 
исключения. 
-артикль: определенный, неопределенный. Основные случаи употребления 
определенного и неопределенного артикля. 
-имена прилагательные в положительной, сравнительной и превосходной степенях, 
образованные по правилу, а также исключения. 
-наречия в сравнительной и превосходной степенях. 
употребление числительных. 
-глагол. Образование и употребление глаголов, спряжение модальных глаголов. 
спряжение неправильных глаголов. 
уметь: 

Общие умения 
-использовать языковые средства для общения (устного и письменного) на 
иностранном языке на профессиональные и повседневные темы; 
-владеть техникой перевода (со словарем) профессионально-ориентированных 
текстов; 
-самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять 
словарный запас лексикой профессиональной направленности, а так же 
лексическими единицами, необходимыми для разговорно-бытового общения; 
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Диалогическая речь 
 

-участвовать в дискуссии/беседе на знакомую тему; 
-осуществлять запрос и обобщение информации; 
-обращаться за разъяснениями; 
-выражать свое отношение (согласие, несогласие, оценку) 

к высказыванию собеседника, свое мнение по обсуждаемой теме; 
-вступать в общение (порождение инициативных реплик для начала разговора, при 
переходе к новым темам); 
-поддерживать общение или переходить к новой теме (порождение реактивных 
реплик – ответы на вопросы собеседника, а также комментарии, замечания, 
выражение отношения); 
-завершать общение; 

 
Монологическая речь 

 
-делать сообщения, содержащие наиболее важную информацию по теме, проблеме; 
-кратко передавать содержание полученной информации; 
-в содержательном плане совершенствовать смысловую завершенность, 
логичность, целостность, выразительность и уместность. 

Письменная речь 
-небольшой рассказ (эссе); 
-заполнение анкет, бланков; 
-написание тезисов, конспекта сообщения, в том числе на основе работы с текстом. 

 
Аудирование 
понимать: 
-основное содержание текстов монологического и диалогического характера в 
рамках изучаемых тем; 
-высказывания собеседника в наиболее распространенных стандартных ситуациях 
повседневного общения. 
-отделять главную информацию от второстепенной; 
-выявлять наиболее значимые факты; 
-определять свое отношение к ним, извлекать из аудиоматериалов необходимую 
или интересующую информацию. 
Чтение 
-извлекать необходимую, интересующую информацию; 
-отделять главную информацию от второстепенной; 
-использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 
повседневной жизни. 
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В результате освоения дисциплины обучающийся осваивает элементы 
компетенций: 

 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 
применительно к различным контекстам. 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 
ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами. 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 
учетом особенностей социального и культурного контекста. 
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 
ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 
уровня физической подготовленности. 
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 
ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языке. 
ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

 
ПК 2.3. Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к 
реализации супов разнообразного ассортимента. 
ПК 2.5. Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к 
реализации горячих блюд и гарниров из овощей, грибов, круп, бобовых, макаронных 
изделий разнообразного ассортимента. 
ПК 2.6. Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к 
реализации горячих блюд, кулинарных изделий, закусок из яиц, творога, сыра, муки 
разнообразного ассортимента. 
ПК 2.7. Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к 
реализации горячих блюд, кулинарных изделий, закусок из рыбы, нерыбного водного 
сырья разнообразного ассортимента. 
ПК 2.8. Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к 
реализации горячих блюд, кулинарных изделий, закусок из мяса, домашней птицы, дичи 
и кролика разнообразного ассортимента. 
ПК 3.3. Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к 
реализации салатов разнообразного ассортимента. 
ПК 3.4. Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к 
реализации бутербродов, канапе, холодных закусок разнообразного ассортимента. 
ПК 3.5. Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к 
реализации холодных блюд из рыбы, нерыбного водного сырья разнообразного 
ассортимента. 
ПК 3.6. Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к 
реализации холодных блюд из мяса, домашней птицы, дичи разнообразного 
ассортимента. 
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ПК 4.2. Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к 
реализации холодных сладких блюд, десертов разнообразного ассортимента. 
ПК 4.3. Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к 
реализации горячих сладких блюд, десертов разнообразного ассортимента. 
ПК 4.4. Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к 
реализации холодных напитков разнообразного ассортимента. 
ПК 4.5. Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к 
реализации горячих напитков разнообразного ассортимента. 
ПК 5.3. Осуществлять изготовление, творческое оформление, подготовку к реализации 
хлебобулочных изделий и хлеба разнообразного ассортимента. 
ПК 5.4. Осуществлять изготовление, творческое оформление, подготовку к реализации 
мучных кондитерских изделий разнообразного ассортимента. 
ПК 5.5. Осуществлять изготовление, творческое оформление, подготовку к реализации 
пирожных и тортов разнообразного ассортимента. 

 
 Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 80 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося: -80 часов; 
самостоятельной работы обучающегося (ВСР)- , консультации -6 ч. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
 Объем дисциплины и виды учебной работы 

 
 
 

Вид учебной работы Объем 
часов 

Максимальный объем образовательной 
программы 

80 

Занятия во взаимодействии с преподавателем 80 
в том числе:  

теоретическое обучение не предусмотрено 
лабораторные занятия не предусмотрено 
практические занятия 74 
контрольные работы 8 
курсовая работа (проект) не предусмотрено 
самостоятельная работа не предусмотрено 
консультации 6 

Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины ОП.08 Иностранный язык (Английский) в профессиональной деятельности 
 

Наименование 
разделов и тем 

 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем 

часов 

Осваиваемые 
элементы 

компетенций 
1 2  3 4 

Тема 1. 
Моя профессия- 

повар 

Содержание учебного материала Уровень освоения   
Лексический материал по теме (мои планы на будущее, профессия 

повар, профессиональные компетенции ). 
Грамматический материал: Словообразование. 
Местоимения (личные, притяжательные) 
.Виды предложений и порядок слов в повествовательном 
предложении. 

1,2 10 ОК 1-5,9,10 

Тема 2. 
Система закупок и 

хранения продуктов 

Содержание учебного материала Уровень освоения 10 ОК 1-5,9,10 

 
Лексический материал по теме (мясные продукты, рыба, фрукты, овощи, 
ягоды, крупы). 
Грамматический материал: 
- имя существительное: его основные функции в предложении; имена 
существительные во множественном числе, образованные по правилу, 
а также исключения. 
- артикль: определенный, неопределенный. Основные случаи 
употребления определенного и неопределенного артикля. 

1,2 
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 Контрольная работа 2 
Тема 3. 

Структура меню и 
рецепты блюд 

Содержание учебного материала Уровень освоения 10 ОК 1-5,9,10 
Лексический материал по темам: «Названия блюд», «Виды 
меню и структура меню». 
Грамматический материал: 
- образование 3 форм глаголов, 
-типы вопросов: (общие, специальные, альтернативные, 
разделительные). 

1,2 

Тема4. 
Здоровое питание 

Содержание учебного материала Уровень освоения 6 ОК 1-5,9,10 
Лексический материал по темам: «Еда для здоровья», « Вегатерианство, 
плюсы и минусы». 
 
Грамматический материал: 
-имена прилагательные в положительной, сравнительной и 
превосходной степенях, образованные по правилу, а также 
исключения. 

1,2   

Контрольная работа 2  

Тема 5. 
Кухонная, 

сервировоч 
ная и барная посуда 

Содержание учебного материала Уровень освоения 6 ОК 1-5,9,10 
Лексический материал по теме « Кухонная, сервировочная 
и барная посуда», « Правила сервировки стола и традиции» 

 
Грамматический материал : 
-времена глаголов в английском языке, основные правила 

употребления. 

1,2   

Тема 6. 
Обслуживание 

посетителей в кафе , 
ресторане 

Содержание учебного материала Уровень освоения 10 ОК 1-5,9,10 
Лексический материал по теме: диалоги по обслуживанию 
посетителей и обсуждению блюд. 

 
Грамматический материал : 
-герундий и причастие 
-предложения, их виды 

2,3  

Контрольная работа 2 
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Тема 7. 
Русская кухня, 

традиции и 
особенности 

Содержание учебного материала Уровень освоения 10 ОК 1-5,9,10 
Лексический материал по теме: «Русская кухня, традиции и 
особенности» 
Грамматический материал : 
-модальные глаголы и их эквиваленты 

1,2 

Тема 8. 
Кухни народов мира 

и рецепты 
приготовления блюд 

Содержание учебного материала Уровень освоения 10 ОК 1-5,9,10 
Лексический материал по теме: « Кухни разных стран», «Как и что 
едят в США и Великобритании» 
Грамматический материал: Грамматические средства для выражения 
времен. 

1,2  

  
Контрольная работа 

 2 

  Всего 80 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
 Материально-техническое обеспечение 

Реализация программы дисциплины осуществляется при наличии 
кабинета «Иностранного языка»; 

Оборудование кабинета: 
Доска учебная 
Рабочее место преподавателя 
Рабочие места обучающихся 
Мебель для размещения и хранения учебной литературы и учебного оборудования 
Мебель для использования аппаратуры 

Технические средства обучения: 
Диски для аудирования 
Компьютер. 
Принтер. 

 
 Информационное обеспечение обучения 

 
3. 2.1 Основные источники 

1. Восковская А.С., Карпова Т.А. Английский язык для колледжей. – Ростов-на-Дону: 
«Феникс», 2014. — 376с. 
2. Щербакова Н.И., Звенигородская Н. С. Английский язык для специалистов сферы 
общественного питания. – Москва: «Академия», 2013. — 324с 

 
3.2.3 Интернет- ресурсы 
Обучающие материалы 
www.macmillanenglish.com - интернет-ресурс с практическими материалами для 
формирования и совершенствования всех видо-речевых умений и навыков. 
www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish 
www.britishcouncil.org/learning-elt-resources.htm 
www.handoutsonline.com 
www.enlish-to-go.com (for teachers and students) 
www.bbc.co.uk/videonation (authentic video clips on a variety of 
topics) www.icons.org.uk 
Методические материалы 
www.prosv.ru/umk/sportlight Teacher’s Portfolio 
www.standart.edu.ru 
www.internet-school.ru 
www.onestopenglish.com - 
www.macmillan.ru. 
www.hltmag.co.uk (articles on methodology) 
www.iatefl.org (International Association of Teachers of English as a Foreign 
Language) www.developingteachers.com (lesson plans, tips, articles and more) 
www.etprofessional.com (reviews, practical ideas and resources) 
www.longman.com 
www.oup.com/elt/naturalenglish 
www.oup.com/elt/englishfile 
www.oup.com/elt/wordskills 
www.bntishcounciI.org/learnenglish.htm 
www.teachingenglish.org.uk 
www.bbc.co.uk/skillswise N/ 
www.bbclearningenglish.com 

http://mail.rambler.ru/mail/redirect.cgi?url=http%3A%2F%2Fwww.macmillanenglish.com%3Bhref%3D1
http://www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish
http://www.britishcouncil.org/learning-elt-resources.htm
http://www.handoutsonline.com/
http://www.enlish-to-go.com/
http://www.bbc.co.uk/videonation
http://www.icons.org.uk/
http://www.prosv.ru/umk/sportlight
http://www.standart.edu.ru/
http://www.internet-school.ru/
http://mail.rambler.ru/mail/redirect.cgi?url=http%3A%2F%2Fwww.onestopenglish.com%3Bhref%3D1
http://mail.rambler.ru/mail/redirect.cgi?url=http%3A%2F%2Fwww.macmillan.ru%3Bhref%3D1
http://www.hltmag.co.uk/
http://www.iatefl.org/
http://www.developingteachers.com/
http://www.etprofessional.com/
http://www.longman.com/
http://www.oup.com/elt/naturalenglish
http://www.oup.com/elt/englishfile
http://www.oup.com/elt/wordskills
http://www.bntishcouncii.org/learnenglish.htm
http://www.teachingenglish.org.uk/
http://www.bbc.co.uk/skillswise%20n/
http://www.bbclearningenglish.com/
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www.cambridgeenglishonline.com 
www.teachitworld.com 
www.teachers-pet.org 
www.coilins.co.uk/corpus 
www.flo-joe.com 

 
 Организация образовательного процесса 

Реализация программы дисциплины осуществляется по подгруппам, проводится в 

виде практических занятий, внеаудиторной (самостоятельной) работы с использованием 

персонального компьютера с лицензионным программным обеспечением и с 

подключением к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
Реализация программы дисциплины обеспечивается доступом каждого 

обучающегося к библиотечным фондам. 

http://www.cambridgeenglishonline.com/
http://www.teachitworld.com/
http://www.teachers-pet.org/
http://www.coilins.co.uk/corpus
http://www.flo-joe.com/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
 
 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы оценки 
Знать: 

профессиональную терминологию 
сферы индустрии питания, 
социально-культурные и ситуационно 
обусловленные правила 
общения на иностранном языке; 
лексический и грамматический 
минимум, необходимый  для 

чтения и перевода (со словарем) 
иностранных текстов 
профессиональной направленности; 
простые предложения, 
распространенные за счет 
однородных 
членов предложения и/или 

второстепенных членов предложения; 
предложения утвердительные, 
вопросительные, отрицательные, 
побудительные и порядок слов в 
них; безличные предложения; 

сложносочиненные предложения:; 
сложноподчиненные предложения; 
имя существительное: его основные 
функции в предложении; 
имена существительные во 
множественном числе, образованные 
поправилу, а также исключения. 
падежные окончания существительных 
артикль: определенный, 
неопределенный. Основные случаи 
употребления определенного и 
неопределенного артикля. 
Употребление существительных без 
артикля. 

имена прилагательные в 
положительной, сравнительной и 
превосходной степенях, образованные 
по правилу, а также исключения. 
наречия в сравнительной и 
ревосходной степенях. 
Глагол. 
Образование и употребление 
временных форм глагола. 

Адекватное использование 
профессиональной 
терминологии на 
иностранном языке 
Владение лексическим и 
грамматическим 
минимумом 
Правильное построение 
простых 
предложений, диалогов в 
утвердительной и 
вопросительной форме 

Текущий контроль 
при проведении: 
-письменного/устного 
опроса; 
-тестирования; 
- диктантов; 
-оценки результатов 
внеаудиторной 
(самостоятельной) работы 
(эссе, сообщений, диалогов, 
тематических презентаций и 
т.д.) 
Промежуточная 
аттестация 
в форме экзамена в виде: 
-письменных/ устных 
ответов, выполнении заданий 
в виде деловой игры (диалоги, 
составление описаний блюд 
для меню, монологическая 
речь при презентации блюд и 
т.д.) 
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Общие умения 
использовать языковые средства для 
общения (устного и письменного) на 
иностранном языке на 
профессиональные и повседневные 
темы; 
владеть техникой перевода (со 
словарем) профессионально- 
ориентированных текстов; 
самостоятельно совершенствовать 
устную и письменную речь, 
пополнять словарный запас 
лексикой профессиональной 
направленности, а так же 
лексическими  единицами, 
необходимыми для разговорно- 
бытового общения; 
Диалогическая речь 
участвовать в дискуссии/беседе на 
знакомую тему; осуществлять 
запрос и обобщение информации; 
обращаться за разъяснениями; 
выражать свое отношение (согласие, 
несогласие, оценку) к высказыванию 
собеседника, свое мнение по 
обсуждаемой теме; 
вступать в общение (порождение 
инициативных реплик для начала 
разговора, при переходе к новым 
темам); 
поддерживать общение или 
переходить к новой теме 
(порождение реактивных реплик – 
ответы на вопросы собеседника, а 
также комментарии, замечания, 
выражение отношения); 
завершать общение; 
Монологическая речь 
делать сообщения, содержащие 
наиболее важную информацию по 
теме, проблеме; 
кратко передавать содержание 
полученной информации; 
рассказывать о себе, своем 
окружении, своих планах, 
обосновывая и анализируя свои 
намерения, опыт, поступки; 
рассуждать о фактах, событиях, 
приводя примеры, аргументы, 

Адекватное использование 
профессиональной 
терминологии на 
иностранном языке, 
лексического и 
грамматического минимума 
при ведении диалогов, 
составлении 
небольших эссе на 
профессиональные темы, 
описаний блюд. Правильное 
построение простых 
предложений при 
использовании письменной и 
устной речи, ведении диалогов 
(в утвердительной и 
вопросительной форме) 
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делая выводы; описывать 
особенности жизни и культуры своей 
страны и страны изучаемого языка; 
в содержательном плане 
совершенствовать смысловую 
завершенность, логичность, 
целостность, выразительность и 
уместность. 
Письменная речь 
небольшой рассказ (эссе); заполнение 
анкет, бланков; 
изложение сведений о себе в формах, 
принятых в европейских странах 
(автобиография, резюме); 
составление плана действий; 
написание тезисов, конспекта 
сообщения, в том числе на основе 
работы с текстом. 
Аудирование 
понимать: 
основное содержание несложных 
звучащих текстов монологического и 
диалогического характера: теле- и 
радиопередач в рамках изучаемых 
тем; 
необходимую информацию в 
объявлениях и информационной 
рекламе; 
высказывания собеседника в наиболее 
распространенных стандартных 
ситуациях повседневного общения. 
отделять главную информацию от 
второстепенной; выявлять наиболее 
значимые факты; 
определять свое отношение к ним, 
извлекать из аудиоматериалов 
необходимую или интересующую 
информацию. 
Чтение 
извлекать необходимую, 
интересующую информацию; 
использовать приобретенные знания и 
умения в практической деятельности 
и повседневной жизни 
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